Lepopaivan pyhittaminen
1. Moos. 2

By Juha Muukkonen
12/8/2010

Raamatunkaannds: KR 1933/38

Ensimmaisen luomiskertomuksen paatteeksi kerrotaan, miten Jumala lepasi seitsemantena
paivana. "Ndin tulivat valmiiksi taivas ja maa ja kaikki mit4 niissd on. 2 Jumala oli saanut tyénsé&
padtokseen, ja seitsemdédntend paivana han lepasi kaikesta tydstaan.
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Ja Jumala siunasi seitsemannen pdivén ja pyhitti sen, koska han sina paivana lepasi kaikesta
luomistydstaéan.”

(1Moos. 2:1-3)

Seitsemannen paivan lepo kertoo syvimmiltdan Jeesuksen levosta kalliohaudassa. Luther
opettaa, ettéd Jeesus taytti sapatin viettdmiseen liittyvat kaskyt ja kiellot nimenomaan talla
haudassa olemisellaan.

Siunauksesta (1Moos. 2:3) Luther puhuu néin: "Vieldkin voimme ndhdé ihmisen, joka on uskolla
ja Pyhéalla Hengell4 taytetty ikdan kuin tiedostamattomasti menettelevdn, koska hdnen hyvét
tekonsa tapahtuvat hdnen niista tietdmdattaan, ikdan kuin hdnen luontonsa pakottaisi hanta
hyvié téitd tekemdén; kuten nédkyy kaikissa Kristuksen t6iss&."

(Saarnoja Ensimmaisesta Mooseksen kirjasta.)

Seitsemannen paivan osalta puuttuvat Raamatusta kaikkiin muihin paiviin liittyvat maininnat
illasta ja aamusta. Tama korostaa seitsemannen paivan ikuisuusnakékulmaa.
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Suomessakin on vield viime vuosikymmeniin asti noudatettu kalentereissa raamatullista péivien
numerointia. Eli sunnuntai on ollut vilkon ensimmainen paiva, lauantai seitsemas. Kristinuskon
nakOkulmasta asia onkin juuri nain. Kristityn elama alkaa sunnuntain levosta ja Jeesuksen
yldsnousemuksen juhlinnasta - tydviikko on sitten ihmisen kiitosta Golgatan taytetysta tydsta ja
kuoleman voittamisesta. Lakiuskonto sen sijaan laittaa ihmisen ensin t6ihin ja vasta sitten antaa
lopuksi levon palkaksi.

Vasta vuonna 1980 kalenterit muutettin maassamme alkavaksi maanantaista. Maallistuneen
aikamme tarpeet vaativat viikon aloittamista tydpaivalla. Jopa kesa- ja talviaikaan siirtymisen
ajankohta, sunnuntain aamuyd, palvelee maallista tyékalenteria. Ei silla niin valia, tullaanko
sunnuntaina kirkkoon oikeaan aikaan, kunhan vain maanantaina ollaan jo sitten oikeaan aikaan
t6issa.

Kristillisen kirkon historiassa on puhuttu sunnuntaista myds kahdeksantena paivana. Jeesuksen
ylésnousemus aloitti uuden ajanlaskun, ihmiskunnan uuden viikon. Alkukristityt ovat
kutsuneetkin sunnuntaita Herran paivéksi (llm. 1:10). Jeesus on uuden ihmiskunnan esikoinen,
uusi Aadam, jonka ylésnousemusta ikuiseen elamaan tulee jokainen syntinsa Jeesuksen ristin
juurella anteeksisaanut kerran seuraamaan.

Luther opettaa vanhasta ja uudesta Aadamista nain: "Adam on lankeemuksensa jélkeen
maallinen Jumalan kuva; siis syntinen - vaikkei hdnta sellaiseksi oltu alun perin luotukaan.
Kristus on puolestaan taivaallinen Jumalan kuva: "tdydellisen rakkauden, laupeuden, armon,
lempeyden, karsivéllisyyden, viisauden, valon ja ylenpalttisen hyvyyden ihminen; koko hdnen
eldméansa tarkoitti IGAhimmdisen parasta ja kaikkien palvelua. T&t4 kuvaa tdytyy meidankin
kantaa ja hdnen kaltaisekseen tulla. Hadnen kuvansa on myds kdrsimyksen, kuoleman,
ylésnousemuksen, eldméan, armon ja siveellisyyden kuva. Tdmén Kaltaisia ovat kaikki
taivaalliset ihmiset s.o. uskovaiset.” "lhmisen taytyy olla joko Jumalan tahi perkeleen kuva; sill4
jonka mukaan hén asettuu sen kaltaiseksi hdn tulee." Luotaessa ihminen oli tdynndén Jumalaa.
Viite Saarn. 7:30: 'Jumala on tehnyt ihmiset suoriksi, mutta itse he etsivat mutkia.'

(Em. teos s. 18-20)
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Jo Uuden testamentin syntyajoista alkaen kristityt ovat kokoontuneet vilkkon ensimmaisena
paivana eli sunnuntaina viettamaan ehtoollista (Ap.t. 20:7, katso myds 1Kor. 16:2). Vaikka
alkukristityt kokoontuivatkin jumalanpalveluksiin vilkon ensimmaisena paivan, eli silloisen
tydpaivan, iltana, niin he toki kunnioittivat myés sapatin lepoa. Tosin suuri osa alkukristityista oli
Rooman vallan alla olevia orjia, joten heidan mahdollisuutensa lepoon oli tietenkin hyvin rajattu.
Keisari Konstantinus Suuri loi 300-luvulla kristityksi kdannyttyaan uuden kaytannoén
maaraamalla sunnuntain valtakunnan yleiseksi lepopaivaksi. Talldin sapatin lepo ja Herran
paivan ehtoollinen yhdistyivat.

Jumalan luomisen kautta asettaman ajanlaskun seitsenrytmi laajenee myéhemmin viela
vuosiinkin. "Herra sanoi Moosekselle Siinainvuorella: 'Sano israélilaisille: Kun te saavutte siihen
maahan, jonka mind teille annan, maan tulee joka seitseméas vuosi saada sapatinlepo Herran
kunniaksi. 3 Kuutena vuotena voit kylvaa peltosi, leikata viinitarhasi kbynndksia ja korjata satoa,
4 mutta seitsemd&s vuosi on maan lepovuosi, Herralle pyhitetty sapatti. Silloin et saa kylvdéa
peltoasi etkd leikata viinitarhasi kbynndksia. 5 Al korjaa sit3 viljaa, joka itsestddn
kasvaa peltoosi, éldka kokoa hoitamattomiin kéynndksiisi kasvaneita rypéleita. Silloin on maan
sapattivuosi. 6 Levossa oleva maa
antaa kuitenkin ravinnon teille, niin sinulle kuin orjillesi, palkkalaisillesi ja luonasi asuville
muukalaisille. 7 Myés
karjasi ja muut eldimet voivat syddéa kaikkea, mitd maa itsestdéan tuottaa.
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Laske seitsemén vuosiviikkoa eli seitsemén kertaa seitsemén vuotta. Kun vuosiviikkoja on
kertynyt seitsemén eli vuosia yhteensé neljdkymmentdyhdeksén,
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anna silloin seitseménnen kuun kymmenentena péivana puhaltaa torveen; tuona
sovituspdivand soikoot torvet kaikkialla maassanne."

3Moos. 25:1-9.

Vuosiviikko-termia eli seitseman vuoden ajanjaksoa kaytetaan myds Danielin ennustuksissa.
Dan. 9:25-27. Inmiskunnan historiassa on ajoittain yritetty luopua seitsemén paivan
viikkorytmistd, esim. Ranskan ja Vengjan vallankumouksien aikana. Lopulta kuitenkin aina
seitsenpaivainen rytmi palautettiin.

Ihminen tarvitsee ty6n ja levon vaihtelua. Yksi nykyajan kristinuskosta luopuvan lansimaailman
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suurista vitsauksista ja lankeemuksista on kolmannen kaskyn laiminlydnti. Inhmisen stressi ja
henkinen pahoinvointi liittyy suurelta osin siihen, ettd olemme kadottaneet lepopaivéan ja sen
pyhittamiseen liittyvan siunauksen. Jos Jumala itse lepasi seitsemannen paivan, niin kuinka
Hanen kuvakseen luotu ihminen voisi kuvitella selvidvansa ilman tuota lepopaivaa?

Lepopaiva on myds tyéttomalle, eldkeldiselle tai sairaalle tarkeé asia. Vaikka ty6té ei olisikaan,
lepopaiva tuo vaihtelua. Sin& péaivana jokainen on lisaksi samalla viivalla, kukaan ei erotu
joukosta sen tahden, millainen asema hanella on tyéelaméassa. Sunnuntain
jumalanpalveluksessa toteutuu syvimmiltaan oikea tasa-arvo. Jokainen jumalanpalvelukseen
osallistuva tarvitsee samalla tavoin Jumalan sanaa ja sakramenttia voimakseen ja
anteeksiantamuksekseen. Jokainen saa yhtya seurakunnan rukoukseen seka kiittaa ja ylistaa
Jumalaa.

Kymmenen kaskyn avain on kolmas kasky: muista pyhittaa lepopaiva. Juutalaisuudessa tuo
kasky on kaikkein keskeisin ja tarkein. Juutalaiset rabbit ovat opettaneet, etta jos koko Israel
pitaisi yhden kokonaisen sapatinpaivan rikkomatta sita, tulisi Messias heti paikalla kansansa
keskelle. Me kristityt ymmarramme, etta juutalaisten sapattisaaddkset ja muut vastaavanlaiset
puhtaus- ja kulttisddddkset olivat vain Jeesuksen syntymista odottavan kansan valiaikainen
aitaus, jolla Jumalan valitsemia Aabrahamin jalkelaisia estettiin sekoittumasta pakanakansoihin.

Mutta lepopaivan pyhittamiskaskyn ydin, hengellinen sisaltd, kdsky Jumalan sanan
harjoittaminen, on yha voimassa. Jeesuskin kunnioittaa sapattia menemalla silloin
synagogajumalanpalvelukseen. Luuk 4:16. Jos Jumalan Sana itse tarvitsi Jumalan sanaa joka
pyha, kuinka kuvittelet meidan selviavan ilman sita?
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Tutkimme nyt, mita uskonpuhdistajamme Martti Luther opettaa Vahassa ja Isossa
katekismuksessaan kolmannen kaskyn tarkoituksesta. Tarkein Lutherin opetus lepopéivan
pyhittamisesta liittyy pyhittda-sanaan. Kaskyn painopiste on siing, ei levossa. ltse levon Luther
suorastaan jossain maarin ohittaa: "... huomattakoon, ettemme pida lepopéivdd ymméartévéisten
ja oppineiden kristittyjen vuoksi, hehdn eivét sellaista lainkaan tarvitse."

(Iso katekismus, STKS:n julkaisu, s. 82) Olen muuten t&dssa asiassa itse hieman eri mielta
Lutherin kanssa: niin ymmartavaista ja oppinutta kristittya en ole viela tavannut, ettd han ilman
lain k&skya osaisi edes lepopaivaansa pitda! Mutta 16ytyy Lutherilla toki vahvaa opetusta itse
levostakin: Jeesuksen lepo haudassaan paasiaissapattina on siis Lutherin opetuksen mukaan
todellinen ja pohjimmainen kolmannen kaskyn tayttymys.

Keskeisin kolmannen kaskyn opetus on se, ettd lepopéiva on tarkoitettu kaytettdvaksi Jumalan
sanan harjoittamiseen. Lutherin Vahan katekismuksen selitys on syyta ytimekkaana erityisesti
ottaa esille: "Meidén tulee niin pelétéd ja rakastaa Jumalaa, ettd emme vdheksy Jumalan sanaa
ja sen saarnaa, vaan piddmme sen pyhédnd, kuuntelemme ja opimme sitd mielelldmme."

Siis mielellamme, ei vakipakosta pitkin hampain sunnuntaiaamun jumalanpalvelukseen, vaan
iloiten siitd, etta saamme syddaksemme ja juodaksemme hengellista ruokaa ja juomaa.

Pelkastaan ulkoista lepoa koskevana kasky annettiin vain Vanhan liiton juutalaisille. Kaskyn
sisaltd ei kuitenkaan alkuunkaan tyhjene levon nékdkulmasta, vaan keskeista on juutalaisillekin
sana "pyhittaa". Jeesuksen aikaan mennessa oppineet juutalaiset olivat turmelleet kuitenkin
kaskyn oikean siséllon pikkutarkoilla ulkoista lepoa koskevilla maarayksillaan.

Kristityille - erityisesti tydelamassa mukana oleville - lepopaiva antaa mahdollisuuden arkisesta
aherruksesta vapautumiseen, jotta heilla olisi aikaa lukea ja kuulla Jumalan sanaa, rukoilla ja
kayda jumalanpalveluksessa. Kiireisen ja hikisen tydviikon aikana siihen ei saata aina jaada
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riittavasti aikaa, vaikka pyhittaminen eli Jumalan sanan harjoittaminen kuuluu jokaiseen
viikonpaivaan.

Mika&an paiva sunnuntaista lauantaihin ei itsessaan ole toista parempi. Mutta jotta kansa ei
vapauden tai tietamattdmyyden varjolla jattaisi Jumalan sanan harjoittamista, on syyta pitaa
erityista lepopaivaa. Vanhastaan (300-luvulta alkaen) se on ollut sunnuntai, Herran
yldsnousemuksen paiva. Mutta pitipa kristitty lepopaivansa mina viikonpaivana tahansa, niin
tydsta vapautumisen tarkoitus on se, etta aikaa kaytetdan Jumalan sanan oppimiseen.
Laiskottelu tai vapaa ei ole itseisarvo, Jumalan sanan oppiminen ja mieleen painaminen sen
sijaan on. Jumalan sana on pyhittava aarre.

Kuulkaamme Lutherin vakava varoitus: "Koska Jumalan sana siis on niin tdrked, ettei
lepopédivéaéa ilman sité lainkaan pyhitetd, meidan on tiedettdvé, ettd Jumala vaatii vakavasti
tdman kdskyn noudattamista ja rankaisee jokaista, joka vdheksyy Hdnen sanaansa eikd halua
sitd kuulla eikd oppia edes sitd varten maaréattyna aikana."

Kolmannen kaskyn painavuutta lisda viela se, etta se on ainoa ensimmaisen taulun kaskyista,
joka kehottaa aktiiviseen toimintaan. Ensimmaisen taulun k&skyt olivat siis niita, jotka koskevat
jumalasuhdetta. Ensimmainen ja toinen kasky ovat kieltoja: "Ala pida itsellasi muita jumalia” ja
"Al4 turhaa lausu Herran, sinun Jumalasi nimed." Ainoa asia, miti meit4 aktiivisesti kisketaan
tekemaan jumalasuhteemme hyvaksi, on sanottu kolmannessa kaskyssa: "Muista pyhittaa
lepopaiva." Se tarkoittaa etsiytymista Jumalan sdatamien armonvalineiden pariin.

Armonvalineita ovat ensinnakin Jumala sana eli Raamattu seka kirjoitettuna etté julistettuna,
toiseksi kaste ja ehtoollinen. Myds rippi eli synnintunnustus ja siihen liittyvat paastdsanat
kuuluvat tahéan. Kukaan ei voi itselleen uskoa antaa eika sitd itsestaan puristaa. Yksin ihmisen
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ulkopuolelta Raamatusta tuleva Jumalan sana - niin seurakunnan keskelld julistetussa kuin
sakramenteissakin toimiva - voi uskon synnyttda ja tuon lahjaksi annetun uskon kristitysséa
sdilyttaa ja kasvattaa.

Sinunkaan tehtavasi ei siis ole kristittyna jaada kotiin, kun Jumalan sanaa sunnuntaina
esimerkiksi tdssa jumalanpalveluspaikassa julistetaan ja Herran omat kokoontuvat apostolisen
jarjestyksen mukaan ehtoollispdytaan. Tietenkin liikkumisen estava sairaus tai pakottava
tybeste voivat joskus tehda messuun osallistumisen mahdottomaksi. Mutta jos pidat joitain
muita oman elamasi asioita tarkedmpina kuin jumalanpalvelusta, olet vaarassa kuihtua ja kuolla
hengellisesti. Nain on kaynyt todella suurelle joukolle myds omassa maassamme Jeesuksen
omiksi kastetuille.

Kutsu naita kuivettuneita ja kuivettumisen vaarassa olevia lahimmaisiasi elavan sanan aareen.
Ja ennen kaikkea, tule itse ruokapdytééan; tule ja omista ehtoollispdydassa itsellesi syntien taysi
anteeksiantamus: pelastus ja ikuinen elama Jeesuksen ristin ja ylosnousemuksen kautta. Katso
ristilla karsivaan Jeesukseen. Han, Jumalan pyha ja puhdas Poika, suostui kantamaan paallaan
kaiken maailman synnin, myds kaikki sinun saastaiset ajatuksesi, pahat ja loukkaavat sanasi ja
syntiset tekosi.

Pyhittdminen tarkoittaa Jumalan kayttéén erottamista. Lepopaiva taytyy siis erottaa kaikista
muista paivista ja omistaa se Jumalan sanan harjoittamiselle.
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Siunaus-sana (hepr. 2120 beraka, laus. beraakhaa) johtuu heprean kieless& sanasta
'polvistua’. Siunauksen saa siis polvillaan, néyrasti vastaan ottamalla. Syvimmaltaan
siunauksessa on kysymys siita, mitd Jeesus teki Getsemanessa:

"Ja Han [Jeesus] vetéytyi heistd noin kivenheiton pddhéan, laskeutui polvilleen ja rukoili 42.
sanoen: "Isé, jos Sina tahdot, niin ota pois Minulta tdméa malja; 4lké6n kuitenkaan tapahtuko
Minun tahtoni, vaan Sinun".

(Luuk. 22:41-42) Tasta koitui meille ja koko maailmalle suurin mahdollinen siunaus. Ja siunaus
on tuleva jokaiselle, joka Herran opettamin rukouksen sanoin pyytaa Jumalan tahdon
tapahtumista omassa elamassaan.
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